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Der Hochmut deines Herzens hat dich betrogen, weil du in den Felsenkliften
wohnst, in deiner erhabenen Hohe, und sprichst in deinem Herzen: Wer will

mich zu Boden stol3en?
— Obadja 1:3

Buch: Altes Testament / Obadja
Themen: demut, stolz, gerechtigkeit

Interpretation:

Das Buch Obadja, eines der kiirzesten der Bibel, enthalt eine tiefgriindige und eindringliche Botschatft;
Vers 3 warnt uns vor den Gefahren des Hochmuts. Der Verfasser macht deutlich, dass unsere
Uberheblichkeit zu einer Falle werden kann, die uns von Gott entfremdet und in den Untergang fiihrt.

Doch was ist Hochmut?

Um die Tragweite von Obadjas Warnung zu erfassen, ist es wichtig zu verstehen, wie Hochmut
definiert wird. Der Begriff bezeichnet eine Haltung der Uberheblichkeit und Eitelkeit, die sich in
Ubersteigertem Selbstvertrauen, einem Mangel an Demut und einem Gefiihl der Uberlegenheit
gegenuber anderen aulRert. Mit anderen Worten: Es handelt sich um eine Form der Arroganz, die uns
daran hindert, unsere Grenzen anzuerkennen, und uns glauben lasst, wir seien unfehlbar und
unbesiegbar.

Hochmut als Falle

Das Problem beim Hochmut ist, dass er unseren Blick auf die Realitat triibt. Der betreffende Vers
veranschaulicht, wie sich hochmiitige Menschen in dem Glauben tduschen, nichts und niemand kénne
sie zu Fall bringen. Doch diese Haltung ist eine gefahrliche lllusion, denn das Leben hélt zahlreiche
Situationen bereit, die uns tberfordern und uns unsere Verletzlichkeit vor Augen fihren kénnen.

Demut als Gegenmittel

Um nicht in die Falle des Hochmuts zu tappen, miussen wir Demut tGben. Diese Tugend befahigt uns
dazu, unsere Grenzen anzuerkennen und zu akzeptieren, ohne uns selbst zu unter- oder zu
Uberschatzen. Demut fuihrt uns dazu, die Existenz Gottes anzuerkennen, und lasst uns begreifen,
dass wir Teil von etwas sind, das tUber uns selbst hinausreicht.



Bitte beachten Sie: Dies stellt eine mogliche Auslegung dar, die auf den Kommentaren renommierter Theologen
basiert und variieren kann. Sofern die Auslegung aus anderen Sprachen abgeleitet wurde, kdnnte die Bedeutung im
Zuge der Ubersetzung verfalscht worden sein. Matthaus 7,7-8



